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LOCAL

BRUNCH BUFFET 1
(MINIMO 8 PAX)

SUMOS & CAFETARIA BOLOS, PANQUECAS & SWEET BITES

Sumo de Laranja Natural &\ Banana Bread
. . . (Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)
Sumo de Abacaxi, Horteld e Gengibre

Brownie

Cha ou Infusao
(Sem Trigo e Sem Lactose)

Café ou Cappuccino .
Crumble de Aveia e Amora

(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)

SPREADS Panquecas a escolha da Carta (Sem Trigo, Sem Lactose):

Panquecas Simples com Agave
Esmagada de Abacate

(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose) Pink Pancakes com Mirtilos e Morangos e Coulis de
Amora

Ricotta Temperada

(Sem Trigo) Panquecas de Cacau com Creme de Caju e Avelas

Baba Ganoush Panquecas de Mag¢a, Caramelo Salgado e Macadamia

(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)
Sweet Bites Diversos - Cacau, Pink e Coco
Hummus (Sem Trigo, Sem Lactose, Plant Based)

(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)

Manteiga de Améndoa
(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)

FRUTA
Coulis de Amora ,
(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose) Abacaxi

Kiwi

Morangos

IOGURTES & COMPLEMENTOS

logurte Grego

PRATOS & SALADAS
logurte Vegetal
(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose) Ovos a escolha

Granola Caseira

(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose) Tomate & Burrata

(Vegetariano, Sem Trigo)

Cogumelos Marinados
(Vegan, Sem Trigo, Sem Lactose)

SELECCAO DE PAES

Pdo de Massa Mae
Pdo Pita

Brioche Bun (Vegan)

Pdo (Sem Gliten) %/¥
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LOCAL

BRUNCH BUFFET 2
(MINIMO 8 PAX)

SUMOS & CAFETARIA BOLOS, PANQUECAS & SWEET BITES

Sumo de Laranja Natural &\ Banana Bread
Sumo de Abacaxi, Horteld e Gengibre (Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)

Smoothie Acai, Améndoa e Mirtilos Brownie
< ~ (Sem Trigo e Sem Lactose)
Cha ou Infusao

Crumble de Aveia e Amora

Café ou Cappuccino '
(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)

Panquecas a escolha da Carta (Sem Trigo, Sem Lactose):

SPREADS Panquecas Simples com Agave

Esmagada de Abacate

i Pink Pancakes com Mirtilos e Morangos e Coulis de
(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose) ! irti g uli

Amora

R|cotta‘Temperada Panquecas de Cacau com Creme de Caju e Avelas
(Sem Trigo)

Panquecas de Mag¢a, Caramelo Salgado e Macadamia
Baba Ganoush q € g

(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose) Tamaras Recheadas com Manteiga de Améndoa e
Cobertas com Chocolate

Hummus (Sem Trigo, Sem Lactose, Plant Based)

(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)

Sweet Bites Diversos - Cacau, Pink e Coco

Manteiga de Amé&ndoa (Sem Trigo, Sem Lactose, Plant Based)

(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)

Coulis de Amora
(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)

FRUTA
Abacaxi
Kiwi
IOGURTES & COMPLEMENTOS
Morangos
logurte Grego
logurte Vegetal
(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose) PRATOS & SALADAS
Granola Caseira Ovos a escolha

(Vegan, Sem Trigo e Sem Lactose)
Salmdo em Cura Caseira de Beterraba
(Sem Lactose)

Tomate & Burrata

SELECCI\O DE PAES (Vegetariano, Sem Trigo)

5 N Cogumelos Marinados
Pdo de Massa Mae (Vegan, Sem Trigo, Sem Lactose)
Pdo Pita

. Tacos de Jaca
Brioche Bun (Vegan) ﬁ/k (Sem Lactose, Plant Based)

Pao (Sem Gluten)
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